TEMAT KOMPLEKSOWY: WIELKANOC

PIĄTEK
1. Masażyk relaksacyjny „Sen kurki”
Zachęcamy rodziców, aby wykonali ten masażyk na plecach dziecka. Potem można zamienić się rolami, niech masażyk wykona dziecko.

Stary kurka mocno śpi o jajeczkach sobie śni:

Śniła jej się pisaneczka cała w kolorowych kropeczkach (uderzenia paluszkami- kropki)
Była też w paseczki (rysujemy paseczki)
I w wesołe gwiazdeczki (rysujemy gwiazdki i uśmiech)
Na jednej malutkie ślimaczki (rysujemy ślimaczki)
Na drugiej, żółciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki- kółko, kółko, nóżki, dzióbek)
Nagle słychać krzyk w kurniku

Kogut pieje: - ku-ku-ry-ku! (ostukujemy paluszkami plecy)
Stara kurka się zbudziła

Raźno z grzędy zeskoczyła. (obie dłonie kładziemy na plecach i naprzemiennie oklepujemy)
2. Rozwiązywanie zagadek:
Kura je zniosła, mama przyniosła,

ugotowała i dzieciom podała. /jajko/
Choć zniosła ją bura kurka,

wygląda tak, jak laurka.

Tkwi w wielkanocnym koszyku,

święconce dodając szyku. /pisanka/
3. „Wielkanocne pisanki” – rozmowa kierowana na temat zwyczaju ozdabiania jajek.
Proponujemy rodzicom rozmowę na temat zwyczaju i sposobów ozdabianiu jajek.
Pisanki – na skorupce gorącym, roztopionym woskiem rysuje się różne wzory, a następnie

zanurza jajka w barwniku. Jako narzędzi do pisania używa się między innymi szpilek, igieł,

słomek i drewienek lub nanosi proste elementy graficzne rozgrzanym końcem świecy.

Pisanki są znane w regionie Białegostoku.
Kraszanki – (zwane też malowankami ) – jajka gotuje się w wywarze barwnym, dawniej

uzyskiwanym wyłącznie ze składników naturalnych:

· brązowy: łupiny cebuli,

· czarny: łupiny orzecha włoskiego,

· żółty: kora młodej jabłoni lub kwiat nagietka,

· fioletowy: płatki kwiatu ciemnej malwy,

· zielony: pędy młodego żyta lub listki barwinka,

· różowy: sok z buraka.
Drapanki – powstają przez drapanie ostrym narzędziem ubarwionej powłoki jajka.
Oklejanki – (naklejanki) ozdabia się je skrawkami kolorowego, błyszczącego papieru, tkaniny,

również nicią lub włóczką wełnianą.
Nalepianki – są bardzo znane w okolicach Łowicza i Krakowa. Powstają poprzez ozdabianie

skorupki jajka różnobarwnymi wycinankami z papieru.
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4. Wysłuchanie piosenki „Zasiali górale”- zachęcamy do wysłuchania i improwizacji ruchowej utworu przez dzieci. 
Zasiali górale owies, owies,

Od końca do końca, tak jest, tak jest!

Zasiali górale żytko, żytko,

Od końca do końca wszystko, wszystko!

A mom ci ja mendelicek,

W domu dwa, w domu dwa!

U sąsiada śwarnych dziewuch

Gromada, gromada.

A mom ci ja trzy mendele,

W domu dwa, w domu dwa!

Żadna mi się nie podoba,

Tylko ta, tylko ta!

Zasiali górale owies, owies,

Od końca do końca, tak jest, tak jest!

Pożęli górale żytko, żytko,

Od końca do końca wszystko, wszystko.

A na polu góraleczek

Gromada, gromada,

Czemużeś się wydawała,

Kiejś młoda, kiejś młoda?

Czemużeś się wydawała,

Kiejś mała, kiejś mała?

Będzie z ciebie gospodyni

Niedbała, niedbała!

https://www.youtube.com/watch?v=3NA450jJgS0
5. Zajęcia ruchowe.
https://www.youtube.com/watch?v=9lZviQRE6dQ
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