TEMAT KOMPLEKSOWY: WIELKANOC
WTOREK
1. Dzieci słuchają wiersza, a następnie odpowiadają na pytanie: co jest jeszcze potrzebne oprócz drożdży, aby upiec babkę wielkanocną?
„Ciasto drożdżowe” (brak informacji o autorze)
Siedzą drożdże nadąsane
bo w lodówce zapomniane
a tam ciemno lodowato
czas się rozgrzać – idzie lato
razem z mlekiem się sprężyły
i na zewnątrz wyskoczyły
wprost do misy która stała
obok z mąką i ziewała
cztery jajka krzyczą z półki
halo - weźcie nas do spółki
podskoczyły na dno wbiły
a skorupki zostawiły
cukier co ma uśmiech słodki
myśli - pewnie będą plotki
wskoczył w misce się rozpycha
zróbcie miejsce mi do licha
zerknął wiatr – będzie zabawa
staje obok wzrokiem bada
dmuchnął i rozkręcił wszystkich
wskoczył olej słysząc piski
słońce mocno zaświeciło
ciepło miło się zrobiło
rosną drożdże wraz z kumplami
i witają stół palcami
aż piekarnik się otworzył
formę na półce położył
moi mili – krzyczy – wchodźcie
i na blasze się rozgośćcie
już się wszyscy wgramolili
jeszcze my – słyszą po chwili
to rodzynki ze słoika
pchają się do piekarnika
zatrzasnęli w końcu drzwiczki
upał rozpalił policzki
pięknie się zarumienili
w smaczne ciasto zamienili
zrobić ciasto – prosta sprawa
a do tego jest zabawa
moja babcia tak mówiła
jak na drożdżach rośniesz miła
2. Zabawa ruchowa przy piosence „Marcowe zające”.
Zachęcamy dzieci, aby powtarzały ruchy dzieci z piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=tCDPA_zF8uQ
3. Zajęcia kulinarne.
Rodzic przygotowuje wszystkie produkty niezbędne do wykonania ciasta, które zostały wymienione w wierszu, wykorzystując jednocześnie drożdże w miseczce. Dzieci wsypują poszczególne składniki, a rodzic wyrabia ciasto. Następnie przekłada je do formy i pozostawia ciasto do wyrośnięcia. Kiedy dziecko zaobserwuje, iż ciasto podrosło,rodzic zanosi je do kuchni i piecze. Smacznego! :)
4. Zajęcia ruchowe:
https://www.youtube.com/watch?v=ufXXXnQ1hiM
